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Registrierung

Begrüßung 
Anouk Corinth-Koltermann 

Alle in einem Boot – von Höhen 
und Tiefen im Leistungssport
Florian Mennigen 

Depression 
– eine unsichtbare Erkrankung?
Sophie Holtmann 

Mittagspause

Leistungssport und Depression
Annika Weinkopf 

Keynote lecture Sportpsychiatrie: 
Wo stehen wir, wo geht es hin?
Malte Claussen 

Kaffeepause

Podiumsdiskussion
Moderation: Alex Siegmund

Veranstaltungsende

Tagungsort: 
 Ruder-Club Allemannia 
 An der Alster 47a
 20099 Hamburg

       
Teilnahmegebühren:
 Die Veranstaltung ist kostenlos

Anmeldung unter:
 per Mail an info@wirfueryannic.de

Zertifizierung:
 Für Trainer-Lizenzverlängerungen (A, B, C) 
 wird die Veranstaltung mit 8 Lerneinheiten angerechnet



wirfueryannic.de@wiefueryannic

#letsbeatdepression
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Ruder-Club Allemannia

Ausgang 
Kirchenallee

ca. 650 m vom HBF
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